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Léro RHU

Articulations

Pour aider a soulager votre
. , ) inconfort articulaire
Le vieillissement naturel de I'organisme, les changements de

mangue de souplesse dans les articulations.

saison ou une activité physique inadaptée peuvent entrainer un 9

Pour retrouver soup lesse et
maohbilité

. . . . 1 & 2 capsule(s) par jour a
Réponse originale pour la prise en charge de l'inconfort prendre au cours d'un repas.

articulaire, Léro RHU apporte des micronutriments qui aident a

préserver une bonne mobilité et résistance articulaires.

En savoir plus

Cure de 3 a 4 maois,
renouvelable
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Présentation :
Boite de 30 capsules. 1 boite = 1 mois.
Code ACL: 759 4942

Boile de 90 capsules. 1 boite = 3 mois.
e ACL : 952 534 2

- . L C
L'EPA, oméga-3 d'origine marine, s'intégre dans les membranes des cgﬂules et participe au confort
articulaire. L'huile de poisson apportée par Léro RHU est naturellement fortement concentrée en cet acide

gras EPA (60 %).

Les vitamines B5 et B6 participent a de multiples réactions métaboliques nécessaires au maintien de

I'intégrité des tissus du collagéne.
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La glucosamine aide a nourrir le cartilage et contribue a en renforcer la structure.
Le manganése et le cuivre sont nécessaires a la fabrication du collagene présent dans le cartilage.

Le zinc, le sélénium et la vitamine E agissent en synergie pour réduire les effets néfastes des radicaux libres
qui altérent notamment les cellules du cartilage.

Une cure de Léro RHU vous aide a soutenir ou a entretenir naturellement et durablement le confort et la
souplesse de vos articulations.

Les mécanismes d’'action de Léro RHU ont été démontrés in vitro sur des cellules humaines grace a une
étude menée par I'lFR31 (Institut Francais de Recherche) de Toulouse.

Complétez les bienfaits de votre cure de Léro RHU :

- Vos articulations ont besoin de chaleur : protégez les zones qui sont les plus fragiles.

- Méme en cas de maladie arthrosique, poursuivez une activité sportive douce tout en demandant conseil a
votre médecin.

- Pour vous abaisser vers le sol, pliez systématiquement les genoux.

- En utilisant un ordinateur, veillez a ce que I'écran soit bien face a vous et de préférence légérement en
contrebas ; respectez réguliérement une pause pour vous étirer et reposer votre poignet.
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Composition détaillée

Analyse par capsule AJR*
S0xen A natuel oméaa 250
| Glucosamine 200 mg
| Vitamine E 15 mg 150%
| finc 7,9 mg 505
; Vitamine B5 1 mg 17% |
| Vitamine B& 1 mg 50% |
| Manganése 0,5 mg
| Cuivre 0,25 mo
| Sélénium 25 mcg

¢ Apports Journaliers Recommandés

Ingrédients :

Huile de poissons sauvages riche en EPA  naturel,
glucosammine hel, acétate de d,l-alpha tocophéril, sulfate de
zinc monohydrate, chlorhydrate de pyridoxine, sulfate de
manganése, pantothénate de calcium, extrait de feuilles de
romarin sur huile de tournesol, sulfate de cuivre, sélénite de
sodium. Autres substances d’addition (capsule) ; gélatine de
poissons, affermissant : glycérol, épaississant: monostéarate
de glycéryl, émulsifiant; lecithine de soja, colorants : dioxyde
de titanium, oxyde de fer jaune.

Valeur énergétique pour 100 grammes : 589 Kcal/2444 Kj
Protides ; 15,4 g - Glucides : 31,5 g - Lipides : 46,1 g

Boite de 30 capsules de 831 mg
Poids : 24 9 g
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