
Léro PHANERES
Cheveux et ongles

La santé des phanères (ongles et cheveux) est altérée par les

agressions extérieures telles que pollution, chaleur excessive,

colorations répétées... et souvent par une alimentation

déséquilibrée. Les cheveux fins s’abiment, deviennent ternes;

les ongles sont mous, cassants, striés ou dédoublés.

Léro Phanères est conçu dans le but de nourrir et fortifier vos

ongles et cheveux grâce à une association originale de

protéines d’origine végétale, d’acides gras essentiels, de

vitamines et d’oligo-éléments. 

En savoir plus
L’acide gras essentiel apporté par l’huile de germe de blé (acide gras linoléïque) redonne brillance et éclat

aux cheveux desséchés et aux ongles mous.

La protéine de blé contient de la cystine qui intervient naturellement dans la structure de la kératine, principal

constituant de l’ongle et du cheveu.

Les vitamines B5, B6 et B8 interviennent dans le processus de formation de la kératine et contribuent à la

bonne santé de son tissu de soutien.
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Le zinc et la vitamine E réduisent les effets néfastes des radicaux libres qui altèrent la structure des ongles et

cheveux. 

Une cure de Léro PHANERES vous aide à retrouver des cheveux souples et vigoureux tout en favorisant la

solidité et la résistance de vos ongles.

Je prends soin de moi
Complétez les bienfaits de votre cure de Léro PHANERES :

Si vos cheveux sont mous, ternes ou cassants :

- Utilisez un shampooing doux, peu agressif, adapté à votre problème momentané.

- Laissez sécher vos cheveux naturellement, à l’air et si vous utilisez le séchoir, n’utilisez que l’air tiède en

passant vos doigts dans les cheveux tout au long du séchage.

- Brossez vos cheveux en douceur. 

Si vos ongles sont cassants, fragiles, s’ils se dédoublent :

- Evitez l’abus de dissolvants agressifs. 

- Evitez au maximum le contact avec l’eau et portez des gants de caoutchouc si vous devez être en contact

avec des produits nettoyants ou une grande quantité d’eau. 

- Pour vous laver les mains, utilisez de l’eau froide.
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Composition détaillée
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